¢Qué, por guey como?
Pedir ordenes
de Concreto Premezclado
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¢ QUE es el concreto premezclado?

El concreto es una mezcla de materiales cementantes, agua, agregados
(usualmente arenay grava o rocatriturada). Existe el concepto erréneo
de que € cemento y el concreto son la misma cosa. El cemento es un
ingrediente en forma de polvo que proporcionael pegamento para que
los agregados se adhieran entre si en una masa denominada concreto.

El concreto premezclado es aquel que esentregado al cliente como una
mezcla en estado no endurecido (mezcla en estado fresco). El concreto
premezclado es uno de los materiales de construccion mas popularesy
versétiles, debido alaposibilidad de que sus propiedades sean adecua
das alas necesidades de las diferentes aplicaciones, asi como su resis-
tenciay durabilidad para soportar una amplia variedad de condiciones
ambientales.

L as mezclas de concreto son proporcionadas para obtener las propieda-
des requeridas para determinada aplicacion. Deben tener la consisten-
ciao el asentamiento (revenimiento) correcto parafacilitar lamanejabi-
lidad y la colocacion, asi como una adecuada resistenciay durabilidad
parasoportar cargas, lascondicionesambientalesqueseanticipany las
condiciones de servicio. Las cantidades de disefio de los insumos del
concreto son pesadas con precision y mezcladas, ya seaen una unidad
mezcladora en planta 0 en un camién mezclador (mezcladora, hormi-
gonera). El concreto se entrega en un camion mezclador o una unidad
agitadora, lo cual mantienea concreto de formahomogénea hasta que
esdescargado en el lugar delacolocacion (vaciado, colado). El concre-
to permanece en estado pléstico por varias horas segin €l tipo de mez-
clay las condiciones durante la col ocacién de manera que hayatiempo
suficiente para ser vaciado y para darle acabado. El concreto normal-
mente fragua o endurece entre dos y doce horas después del mezclado
y contindiaincrementando su resistencia durante meses o alln afos si es
adecuadamente curado durante |los primeros dias.

¢POR QUE se utiliza el concreto
premezclado?

El concreto en su estado fresco, es una mezcla pléstica que puede ser
colocadavirtuamente formando cualquier formadeseada. Las propie-
dades del concreto pueden ser adecuadas a las necesidades del cas
cuaquier aplicaciony paraservir en unaampliavariedad de ambientes
extremos. El concreto es un materia de construccion muy econémico
que puede desempefiar su funcién por muchos afios con un manteni-
miento minimo, siempre que sea utilizada la mezcla adecuada relativa
alaaplicaciény practicas establ ecidas de construccion. Estadisponible
en unaampliavariedad de opciones con color, texturay detalles arqui-
tectonicos paramejorar la calidad estética de la aplicacion.

¢ COMO pedir una orden de concreto
premezclado?

Laclave paraordenar concreto premezclado esfacilitar lainformacion
detallada y establecer los requisitos més relevantes para la aplicacién
tan sencillos como sean posible. El productor de concreto premezclado
tiene muchas formulaciones de mezclas para una amplia variedad de
aplicacionesy puede ayudar a decidir sobre las caracteristicas requeri-
das paralamezcla

Algunos de los requisitos basicos a tener en cuenta cuando se coloca
una orden de concreto son los siguientes:

Tamario del agregado grueso — La informacion més importante es el
tamafio maximo nominal requerido, el cual debe ser inferior ala di-
mensién més estrecha a través de la cual deberd fluir el concreto, tal
como €l espesor de lasecciony el espaciamiento del acero de refuerzo
si lo hay. Paralamayoriade |as aplicaciones, € tamafio maximo nomi-
nal del agregado grueso esde %0 1 pulgada (19.0 0 25.0 mm).

Asentamiento — El asentamiento del concreto, como medidade su con-
sistencia, debe ser el indicado. Unamezclamas secatendraun vaor de
asentamiento bajo. El rango de asentamiento tipico parala mayoriade
las aplicaciones es de 3 a5 pulgadas (75 a 100 mm). Parala construc-
cién con moldes deslizantes se requiere un asentamiento maximo de 2
pulgadas (50 mm), mientras que para muros de sdtanos es tipico un
asentamiento més alto, hasta un maximo de 7 pulgadas (175 mm). La
tolerancia de entrega del asentamiento del concreto esde t1 al %
pulgadas (25 a 38 mm). Se permite la adicion de aguaen € sitio dela
obra paraincrementar €l asentamiento, siempre que se asegure que no
seademasiado excesivaparacausar segregaciony reducir laresistencia
y ladurabilidad.

Aireincorporado — El concreto con aire incorporado debe ser emplea-
do s éste sera expuesto a temperaturas de congelacién en servicio, o
durante la construccién. En muchas locaciones (sitios) un concreto con
areincorporado esla opcion estandar. Cuando no se requiere un con-
creto con aire incorporado esto debe ser claramente establecido en la
solicitud. El contenido de aire fijado depende del tamafio del agregado
grueso y su rango tipico es de un 4 aun 6% del volumen de concreto.
Latoleranciadel contenido de aire en la entrega es de £1.5%. Al pro-
veedor del concreto le es permitido hacer un gjuste del contenido de
areenel sitiodelaobra, cuando € valor ensayado estépor debajo dela
cantidad requerida.

Nivel de calidad requerido — El comprador especifica la calidad del
concreto en términos de sus propiedades o de su composicion.

El método preferido parasolicitar el concreto esmediante laespecifica
cién delosrequisitos de desempefio, los cuales serefieren generalmen-



tealaresistenciadel concreto. Otras caracteristicas de desempefio tales
como lapermeabilidad, laretraccion o varios requisitos de durabilidad,
pueden ser especificados cuando se requieran. El productor debe ser
advertido de la exposicion y las condiciones de servicio previstas para
laestructura. El productor de concreto estamejor preparado paradosifi-
car, mezclar y entregar un concreto adecuado parael desempefio desea-
do. El nivel de resistencia es formulado generalmente por €l disefio de
laestructurapararesistir las cargas previstas durante el proceso de cons-
trucciony el servicio. Unaresistenciaminimade 3500 a4000 libras por
pulgada cuadrada (25 a 28 M Pa) puede asegurar un concreto duradero,
tanto por su resistenciaal desgaste como por su resistenciaalaabrasion
y alosciclos de congelacion y deshielo.

Otraopcion esque € comprador solicite € concreto bajo requerimientos
prescriptivos (estableciendo la composicion de lamezcla). En este caso,
el comprador especificalos limites de las cantidades y tipos de insumaos
en la mezcla, y, generdmente debe aceptar la responsabilidad sobre la
resstenciadel concretoy sudesempefio. Losrequerimientos prescriptivos
pueden indicar un contenido minimo de cemento, una relacién agualce-
mento maximay limites en las cantidades de puzolanas, escorias o aditi-
vos. Frecuentemente esta aproximacion es utilizada cuando una mezcla
en particular ha trabajado bien en € pasado. Esta aproximacion no le
permite a productor mucha flexibilidad en la economia de la mezcla o
para acomodar cambios en las fuentes de las materias primas 0 en sus
caracteristicas, que pueden afectar € desempefio del concreto.
Especificar por requisitos de desempefio y por reguerimientos
prescriptivos no es o apropiado pues los requisitos de desempefio pue-
den entrar en conflicto con los limites prescritos.

Cantidad de concreto — El concreto se vende por volumen, en yardas
cUbicas (0 metros clibicos), en estado mezclado, fresco, no endurecido,
tal como es descargado del camién mezclador. Se calcula e volumen
entregado, o e rendimiento a partir de la medicién de la densidad o
peso unitario del concreto. Unayardacubicade concreto pesaalrededor
de 4000 libras (2 tonel adas cortas). Un metro ctibico (aproximadamente
1.3 yardas clbicas) pesa arededor 2400 kg. La capacidad tipica de un
camion mezclador es de 8 a12 yardas clbicas (5 a9 metros clibicos).

Solicite una cantidad de concreto entre un 4y un 10% mayor alo -esti-
mado en basea calculo volumétrico de las dimensiones de la estructu-
ra. Esto tendréa en cuenta los desechos o |as pérdidas, |a sobre-excava
cion, ladeformacion de los encofrados, |a pérdida de aire incorporado
durante la colocacion, € asentamiento de una mezcla hliimeda, €l con-
creto que se queda pegado en el camidn mezclador y € cambio devolu-
men — & volumen del concreto endurecido es de un 1 a un 2% menor
queel del concreto fresco. ReevalUe las necesidades durante €l vaciado
y comunique cualquier cambio a proveedor del concreto.

Ladevolucion del concreto sobrante tiene implicaciones econémicasy
ambientales parael productor de concreto premezclado. Haga una bue-
naestimacion del concreto requerido parael trabajo antes de hacer una
solicitud. Evite ordenar pequefias cantidades, menores a4 yardas clbi-
cas (2,5 metros cubicos).

Aspectos adicionales —Por parte del productor de concreto premezcla-
do esta disponible una variedad de opciones con valor agregado. Los
aditivos quimicos pueden acelerar o retardar las caracteristicas de fra-
guado del concreto paraayudar en €l vaciado y en el acabado en clima
caliente o frio. Los aditivos reductores de agua son utilizados parain-
crementar el asentamiento del concreto sin la adicion de agua. Las fi-
bras sintéticas pueden reducir lafisuracion potencia por retraccion plas-
tica. La utilizacion del color o de agregados especiales puede mejorar
las caracteristicas estéticas. El contratista del concreto puede ademas
ser unafuente paraconocer lostipos de acabadosy lastexturasnovedosas
en el concreto.

Programacion de la entrega — Programe la entrega del concreto para
acomodarlaa cronograma de la construccién. Informe a productor la

direccion correcta de la obra, la ubicacion y la naturaleza del vaciado,
asi como un estimado del tiempo de entrega. Llame a productor de
concreto premezclado con suficiente antelacion a la fecha de entrega
requerida. El concreto es un producto perecedero y la brigada de cons-
truccion debe estar preparada parael vaciado cuando los camiones arri-
ben alaobra. Notifiquele a productor de cualquier cambio en € pro-
grama o de retardos en €l trabajo, de formainmediata.

Asegure que el camion mezclador tenga un acceso adecuado hasta el
lugar de lacolocacién. El camidn mezclador pesa mas de 60 000 libras
(27 000 kg.) y puede ser que tenga dificultades para maniobrar en
terraserias, zonas residenciales o en zonas sin pavimentar.

¢ CUALES son las responsabilidades?

L as responsabilidades de | as diferentes partesinvolucradas en e proce-
so de construccién deben ser establecidas en un encuentro previo ala
construccion, especialmente en trabajos de gran escala. Estas responsa-
bilidades deben ser documentadasy distribuidas atodos|osinteresados
durante la construccion. Algunos aspectos se discuten a continuacion:

e El productor de concreto es responsable del asentamiento de la
mezclatal como esta especificada, dentro de un periodo de 30 mi-
nutos después del tiempo solicitado o desde e momento en que €l
camion arribe a lugar de vaciado, el que ocurramas tarde.

e El productor de concreto tiene que entregar el concreto con el asen-
tamiento requerido y con € contenido de aire indicado, dentro de
|as tol erancias aceptadas indicadas anteriormente a ser medidasen
¢l lugar de descarga del camién mezclador.

e Cuando los procedimientos de la colocacion puedan aterar poten-
ciamente las caracteristicas del concreto fresco, es responsabilidad
del comprador informarle al productor de los cambios que se han
hecho alos requerimientos de |a mezcla para acomodar estos efec-
tos. Un gemplo de estos cambios es el bombeo del concreto en la
obra.

e Cuando untrabajo en especifico utilice més de un tipo de mezclade
concreto, es responsabilidad del comprador verificar lamezclaen-
tregaday dirigirlaa lugar correcto de vaciado.

e El comprador deberaverificar y firmar el vale o recibo deentregay
documentar cualquier ocurrencia especia en dicho vale.

e El productor de concreto no puede ser responsable de la caidad del
concreto, cuando se le hace cualquier modificacion o adicion a la
mezclaen laobra. Esto incluye la adicion de agua en exceso, aditi-
vos, fibras o productos especiales, 0 s € camion tiene que esperar
durante un extenso periodo de tiempo antes de descargar el concreto.

o Cuando los ensayos de resistencia son utilizados parala aceptacion
del concreto, las muestras deberan ser obtenidasen el punto de des-
cargadel camén mezclador. El comprador o su representante debe-
réasegurar que existan los medios adecuados parael curado delos
cilindros o probetas de ensayo en el lugar detrabajo y que se sigan
las préacticas normalizadas parael curado y |os ensayos subsecuen-
tes. Losensayos deben ser conducidos por personal certificado. Los
reportes de ensayos deben ser enviados a productor atiempo para
asegurar que las deficiencias sean aclaradas.
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ADVERTENCIA

El concreto fresco puede causar quemaduras quimicas severas en la piel y los ojos. Mantenga al concreto fuera del contacto con la piel.
Cuando se trabaja con concreto, utilice botas de goma, guantes, lentes de proteccion especial, ropa y rodilleras. No permita que el concreto
y otros productos cementantes penetren dentro de su ropa o rocen contra su piel. Lave su piel rdpidamente con agua limpia después del
contacto con concreto fresco. Si cae concreto fresco en sus 0jos, lavelos inmediata y repetidamente con agua y consulte al doctor. Manten-
ga a los nifios alejados del polvo de cemento y de toda mezcla fresca de concreto.
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